Calendrier des séances de présentation des programmes — 2¢ semestre 2024 - COLMAR

Le P6le APSA Colmar est une structure qui propose aux personnes diabétiques, obéses et cardiaques, ainsi qu’a leur conjoint et a leurs proches, un accueil
personnalisé, une écoute active et des informations médicales par des professionnels de santé spécialisés pour les aider a mieux comprendre et mieux vivre leur
maladie. La structure propose également un accompagnement a la reprise d’activité physique.

Pour plus d’informations, obtenir le dossier d’adhésion et pour découvrir les activités proposées, participez a I'une des réunions de présentation organisée tous les
mois. Il suffit pour cela de s’y inscrire en téléphonant au 03 89 23 05 55.

Ateliers Juillet Aolit Septembre Octobre Novembre Décembre
Jeudi 22 Mardi 3 Mardi 1 Lundi 4 Lundi 9
Mardi 9 11h00 3 12h00 16h00 a 17h00 17h00 a 18h00 16h00 a 17h00 16h30 a 17h30

Je découvre le réseau

11h00 a 12h00

Lundi 15
16h00 a 17h00

Lundi 22
16h30 a 17h30

Jeudi 29
15h30 a 16h30

Jeudi 12
16h00 a 17h00

Lundi 16
16h30 a 17h30

Jeudi 10
16h30 a 17h30

Jeudi 17
16h00 a 17h00

Jeudi 24
16h00 a 17h00

Jeudi 14
16h00 a 17h00

Mardi 19
16h30 a 17h30

Jeudi 28
11h00 a 12h00

Lundi 16
16h00 a 17h00

Pdle APSA Site de Colmar
20 rue d’Agen
68000 COLMAR
Tél : 03 89 23 05 55
Fax : 0389 29 10 60
Mail : secretariat.colmar@poleapsa.fr




